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ASSURANCE VIE 
BIEN CHOISIR SA GESTION PILOTÉE
Déléguer la gestion de son contrat d'assurance vie séduit de plus en plus 
d'épargnants. Si ces offres sont davantage accessibles, elles sont aussi très hé-
térogènes. Voici les critères à étudier pour sélectionner un mandat de qualité.

éclairage

BOURSE 
L'INCERTITUDE DOMINE
Portés par la technologie américaine et le rebond de la cote européenne,  
les marchés financiers affichent de belles performances depuis janvier.  
Mais le ralentissement aux États-Unis, les valorisations élevées et les  
risques politiques appellent à la vigilance.
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Bourse 
L'INCERTITUDE DOMINE

à la une

Portés par la technologie américaine et le rebond de la cote européenne, les marchés financiers 
affichent de belles performances depuis janvier. Mais le ralentissement aux États-Unis, les 

valorisations élevées et les risques politiques appellent à la vigilance.
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Jerome Powell, président de la Fed, a 
réenclenché un cycle de baisse des taux 
directeurs américains
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La Chine en embuscade
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éclairage

Assurance vie 
BIEN CHOISIR 

SA GESTION PILOTÉE 
Déléguer la gestion de son contrat d'assurance vie séduit de plus en plus d'épargnants.  

Si ces offres sont davantage accessibles, elles sont aussi très hétérogènes. Voici les critères à 
étudier pour sélectionner un mandat de qualité.

éclairage
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Renseignez-vous sur la composition et les 
frais de la gestion pilotée avant de souscrire
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• Impôts
Seuil effectif d'imposition

personne seule sans enfant (revenus 2024 imposables en 2025) 
Plafonnement des niches fiscales

revenu déclaré
19.375  €

revenu net imposable 
17.437  €

cas général
10.000  €

investissement Outre-mer
18.000  €

• Emploi

Smic : 11,88 €
(Taux horaire brut au 1er novembre 2024)

Inflation : + 0,9%
Prix à la consommation (INSEE) hors tabac sur un an

(juillet 2025)

RSA : 646,52  €
(Revenu de Solidarité Active personne seule sans enfant)

Emploi : 7,3%
Taux de chômage (BIT, France Métropolitaine) 2ème trimestre 2025

• Épargne
Livret A et Livret Bleu (Depuis le 1er août 2025)

Taux de rémunération : 1,7% Plafond : 22.950 €

PEL PEA

Taux de rémunération : 1,75%
(brut hors prime d'épargne) depuis le 1er janvier 2025

Plafond : 150.000 €
depuis le 1er janvier 2014

Assurance vie : 2,6% (France Assureurs) Rendement fonds euros (moyenne 2024)

• Retraite
Âge légal : de 62 ans (pour les natifs jusqu’au 31/08/1961)  à 64 ans (pour les natifs à partir du 01/01/1968)

Point retraite

AGIRC - ARRCO : 1,4386 € (au 01/11/2024) IRCANTEC : 0,55553 € (au 01/01/2025)

• Immobilier
Loyer : 146,68 points (+ 1,04%)

Indice de référence (IRL)  2ème  trimestre 2025
Loyer au m2 : 14 €

France entière (SeLoger septembre 2025)

    Prix moyen des logements au m² dans l'ancien : 3.119 €  
(SeLoger septembre 2025) 

Prix moyen du mètre carré à Paris : 9.751 € (appartements, 1er septembre 2025 - Meilleurs Agents)

 Taux d’emprunt sur 20 ans : 3,35%  (1er octobre 2025 - Empruntis)

• Taux d’intérêt légal   (2ème semestre 2025)

Taux légal des créances
des particuliers : 6,65%

Taux légal des créances
des professionnels : 2,76%

• Seuils de l'usure Prêts immobiliers (4ème trimestre 2025)

Prêts à taux fixe :  
4,23% (moins de 10 ans)

4,71% (10 à 20 ans)
5,09% (plus de 20 ans)

Prêts à taux variable : 5,25%

Prêts-relais : 6,21%

• Seuils de l'usure Prêts à la consommation (4ème trimestre 2025)

Montant inférieur à 3.000 € : 23,49%

Montant compris entre 3.000 et 6.000 € : 15,71%

Montant supérieur à 6.000 € : 8,73%
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